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GRUP SALUT

CONSELL MUNICIPAL DE BENESTAR SOCIAL
52 Reuni6 : Dimarts 28 d’ abril de 2009, a les 16:30 h

Idees que han sorgit de la presentacio realitzada pel Dr. Joan Ramon Villalbi
(Adjunt a la Gerencia de Salut Publica de Barcelona ):

“ Vigilancia de la contaminacié a la ciutat de Barcel ona: aire, aigua i
aliments ”

En aquesta sessio es tracta el tema de la vigilancia de la contaminacié a la
ciutat de Barcelona i de les opcions o eines que hi ha des del punt de vista de
la salut publica, que abraca aspectes com el compliment de la regulacio, el
control i sistemes de vigilancia que s’implementen, sistemes de recollida,
documentacio, etc. A la ciutat de Barcelona I'Agéncia de Salut Publica té un
control rellevant en els temes de la vigilancia de 'aigua, I'aire i els aliments.

En quan a la regulacié s’ha augmentat molt el control de la seguretat, derivat o
vinculat a la normativa europea. Hi ha més capacitat d’'investigaci6 i recerca
que té efectes en la regulacid, pero els limits no només és una questié de
ciéncia, també és una tema de si és assolible o factible. La regulacié planteja
novetats pel que fa als aliments i als contaminants ambientals.

Pel que fa a l'aigua, a la ciutat de Barcelona no és igual en tot el territori. En
relacié al compliment dels limits de contaminants establerts per la directiva de
'aigua, hi ha problemes amb els parametres dels THMs (Trilorometans)
(procedents de les mines de potassa, del contingut mineral del sol a les
conques dels rius Cardener i Llobregat...). Es destaca entre les actuacions
empreses les realitzades a la planta de Sant Joan Despi (osmosi inversa
combinada amb nanofiltracié i electrodialisi a més d’ozonitzacio i filtracio);i la
planta dessaladora que esta en construccio.

La directiva de l'aire planteja us nivells maxims i uns horitzons per baixar el
nivell de contaminacié. En relacié a les dades de la qualitat de l'aire de la ciutat
de Barcelona, surten desfavorables els oOxids nitrosos i les particules en
suspensio, que s6n contaminants relacionats amb el trafic de vehicles.
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Respecte als aliments, es realitza el programa d’investigacié de la gqualitat
sanitaria dels aliments, que inclou l'avaluacio i la gestio del risc. Els resultats
anomals detectats estan relacionats amb la conservacié dels aliments i els
additius.

Idees que han sorgit de la presentacié realitzada pel Dr. Jordi Sunyer (Co
director del Centre de recerca d’Epidemiologia Ambiental):

“Els efectes sobre la salut de la contaminacio atmosféerica: el cas de Barcelona”
El CREAL es dedica a investigar la relacié entre la contaminacié atmosfeérica
ambiental i els efectes que aquesta té en la salut de les persones, per tal de
poder quantificar els riscos associats a aquest fenomen i poder fer aixi
politiques sanitaries, de neteja de Il'aire.

El sr. Sunyer planteja que I'Ajuntament de Barcelona actualment és poc
ambiciés amb les politiques contra la contaminacié atmosférica.

Es va analitzar la qualitat o el nivell de particules de menys de 10 micres els
dies que hi havia més contaminacio atmosferica a la ciutat, i es va observar un
augment en el nombre de consultes a urgéncies per problemes d’asma. Més
tard es va descobrir, que anava associat també a un augment de la mortalitat .
Altres investigacions americanes que estudien els efectes cronics a llarg termini
demostren que viure en una ciutat més contaminada incrementa un 30 % el
risc. La contaminacié atmosferica té un efecte no només amb temes
respiratoris, siné també sobre la inflamacio i obstruccio de les arteries, és a dir,
augmenta el risc de tenir arteriosclerosis.

La contaminacié atmosférica és el repte ambiental més important que hem
d’afrontar, i tenim evidéncies que si canviem la contaminacid atmosferica,
millorem la salut de les persones.

Un altre estudi fet a Suissa demostra que en ciutats amb més contaminacio
atmosferica les persones tenien pitjor funcid pulmonar. La realitzacié
d’intervencions amb politiques de neteja de I'aire disminueixen la contaminacié
atmosferica i tenen efectes positius en la salut (per exemple es reduia el
nombre de nens amb simptomatologia de tos i expectoracio).

A la ciutat de Barcelona tenim un problema amb les particules de l'aire, i per
aixo és necessari fer intervencions o politiques de neteja de l'aire. A més a
més, l'aire de Barcelona té un origen local, el que representa un avantatge. Si
arribéssim a aconseguir els nivells que estableix 'TOMS en temes de regulacié
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de l'aire, els beneficis que aconseguiriem sobre la poblacié sén entre d’ altres
reduir el nombre d’ingressos hospitalaris, el nombre de bronquitis croniques en

un 25 %, etc. Els problemes o causes de la contaminacié de I'aire a Barcelona
son principalment el Port, I'aeroport , les industries i el transit (més de la meitat
de les particules venen del transit).

El Pla que esta portant a terme la Generalitat en relacié al transit és pobre.
Doncs no s’esta intervenint sobre el transport pesat, ja que €s una competencia
gue correspon al Ministeri de Medi Ambient.

Per concloure, es recalca la idea de la necessitat imperiosa de emprendre
politiques de neteja de l'aire , per tal de reduir la contaminacio atmosferica de la
ciutat de Barcelona, i instar a I'’Ajuntament que tingui un paper més proactiu i
decidit en aquesta materia, és a dir, que recuperi el lideratge que temps enrere
va exercir.

DEBAT

* Es pregunta que passa amb el control de la carn d’animals (vacunacions
d’aquestos....) i es manifesta també la preocupacio per la grip porcina.
Es respon que el control alimentari que es dona actualment és el més
alt que hem tingut mai i el cas concret del control de la carn és el més
exigent. A I'escorxador es controla peca a peca i també hi ha un control
rigorés quan lI'animal esta a les granges.

* Les mesures de reduccié de trafic que es facin a la ciutat s6n bones i
necessaries, pero també cal prendre mesures per a regular la carrega i
descarrega, doncs els transports pesants son un element o factor que
provoguen molta contaminacio.

» Hi ha una contradiccio en el fet que ’Agéncia Catalana de residus esta a
punt d’aprovar la incineradora de residus a la Zona Franca, que es
contradiu amb la minimitzacié i reduccié de residus, perque necessita
gastar molt combustible pel seu funcionament. Es pregunta si
'Ajuntament ha demanat explicacions a la Generalitat pel tema de la
crema de residus solids.
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» S’assenyala la importancia del tema de la percepcio dels riscos. Sovint
no percebem el risc, perqué no és una vivencia immediata sindé que

necessita d’'una elaboracio intel-lectual. A la practica tenim sort d’estar a
la Uni6 Europea, que ha marcat i legislat normatives més limitadores,
gue estem obligats a complir. En aquests moments, la Uni6 Europea
esta castigant a Espanya i també a la ciutat de Barcelona per
incompliment de la legislacié.

» La crisi fa més dificil I'aplicacié de mesures correctores, tot i que fins ara
hem estat molt permissius, per exemple en el control de les empreses de
l'aigua en quan al nombre de trilometans permesos, tot i que ara ja s’ha
rectificat .

* Anivell d’aplicacio de limits permesos de contaminacié atmosférica, hem
d’anar més enlla del que marca la legislacio de la Unié Europea i
acostar-nos més als parametres o limits que estableix la OMS, doncs
recomana la meitat del que indica la legislacié europea .

* La ciutat de Barcelona hauria de liderar el canvi i demanar-li a l'alcalde
qgue ho liderés i agafés aquest compromis, de forma similar al que es va
fer a la ciutat de Londres, on van establir mesures contundents de
restriccions del trafic (pagament peatges per a la circulacid) entre
d’altres mesures. Es necessiten aplicar politiques restrictives, pero
també hi ha d’haver alternatives per a la gent que facilitin o possibilitin la
seva mobilitat.

« També és necessari que els mitjans de comunicacié parlin d’aguests
temes, per tal que la gent es consciencii de la importancia i magnitud del
fenomen de la contaminacio i les seves repercussions nocives per a la
salut. Aquest perill no és visible a nivell de la ciutadania, és a dir, no es
visualitza I'amenaca , degut a la dificultat per a notar I'impacte de la
contaminacio atmosferica.

e Cal impulsar i dissenyar campanyes de difusio potents, amb lemes clars
i directes , “Barcelona respira”, amb dades globals, perqué la ciutadania
ho entengui. El tractament i seguiment dels temes de la contaminacio i
les seves repercussions sobre la salut, hauria de ser un objectiu dels
Consells de Salut de districtes, aixi com tot el que sbn els determinants
de la salut, en general.



Ajuntament “ de Barcelona
L/

Area d’Acci6 Social i Ciutadania
Consell Municipal de Benestar Social

Av. Diagonal, 233, planta 4

08013 Barcelona

TIf. 934132657/60

Fax 93413 26 52

Ale: cmbs@bcn.cat
www.bcn.cat/consellbenestarsocial



